[.a Prison
Invisible

Pourquoi la délivrance n’est
pas encore la destinée.

« Vous connaitrez la vérité, et la vérité
vous rendra libres. » — Jean 8:32




Le paradoxe de la liberte

Satan ne cherche pas d’abord a controler vos circonstances.
Il cherche a influencer votre maniere de penser.

L’Illusion

On peut étre physiquement libre,
avec un emploi, une famille ou un

ministére... tout en restant esclave
de la peur ou du rejet.

Le Picge
Une prison invisible est défendue

par son propre captif. Mémoire des
chaines passeées.

Le Faux Diagnostic

Nous cherchons a changer nos
circonstances, mais Dieu commence —— 4
par transformer l'intérieur. | 4
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L’Effet Domino de la Destinée

Chaque destinée est préecédéee par une maniere de penser.

v

Pensée

Une idée fugace,

souvent semeée Croyance

par I'ennemi.

Une pensée

entretenue et DéCiSion

acceptée comme
verité. Un choix dicté par

cette nouvelle Habitude

conviction.

Des décisions

répétées au fil du C araCtére

temps.

L'identité forgée par .
ces habitudes. DeStlnee
Le reflet des
pensées d'hier.




Délivrance vs Transformation 7

Sortir d’Egypte n’est que la premiére étape.

. P a7 2 i g€ /]

T N | rgqe 0 o

; La Délivrance wz La Transformation

N (L'Evénement) %'{.3 (Le Processus)

| b} . \

/& Allégorie : Sortir d'Egypte en une nuit. Allégorie : Faire sortir 'Egypte du cceur. ‘T{(

' Nature : Instantanée, miraculeuse. Nature : Progressive, nécessite le désert. |

"\ Résultat: Le corps est libre. Résultat : Lintelligence est renouvelée.

| . — Y
N Risque : Regretter le passé aux Objectif : Gérer la promesse sans la
premieres difficultés. détruire.

e
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Diagnostic : Les 3 Prisons de 'Ame

\ Les forteresses qui limitent silencieusement les croyants. -
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1. La Prison - 2.LaPrison 3. La Prison
Mentale Spirituelle - Emotionnelle
.. Lecombat de l'identité Le piege de la religion Les blessures du passé
% et de |a perception de sans relation. devenues une fausse
| SO. ) identité.
Symptéme : Je ne suis Symptéme : Je sers Dieu, Symptoéme : Je réagis

pas capable. mais je ne Le connais plus. selon mes douleurs.




La Prison Mentale : L’Illusion de l’Identlte
Etude de cas : Gédéon (Juges 6)

Le Regard sur Soi o .. Le Regard de Dieu
(Le Mensonge) “ ; y (La Vérité)

| « Ma famille est la plus e | i N « L'Eternel est avec toi,
~ pauvre... je suis le plus petit. » vaillant héros ! »

Appelé selon son potentiel
et sa destinée.

h
-

Dieu ne vous appelle jamais selon votre passé.
Le plus grand obstacle est le regard que vous portez sur vous-méme.
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F
La Prison Spirituelle : Le Danger de la Rellglon

Quand le cceur S eI0|gne sans que personne ne le remarque. .

Le Piege (L’Egllse d’Ephése)

Travail persévérant, défense de la vérité...
mais « tu as abandonné ton premier amour ».

L’Illusion des Pharisiens

Connaitre parfaitement les Ecritures sans
reconnaitre le Messie. L'activité n'est pas la santé.

Signes d’Alerte

[ La priére devient uniquement motivée par les besoins.

] LaBible nourrit I'intellect mais plus le ceeur.

C] Les habitudes remplacent la dépendance au Saint-Esprit.
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La Prison Emotionnelle : Quand la Blessure Devient I¢
Etude de cas : Elie (1 Rois 19:4) -

—— Anatomie d'une blessure

- A N
Evénement ____\ Cicatrice /_.$ Perception
douloureux ignorée - déformeée

Pas de reproche sur Repos et Nourriture ) Silence et Douceur
le manque de fol. — pour le corps. N7 pour restaurer I'ame.

- Une blessure ignorée devient une prison.
ne blessure confiée devient un témoignage.
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[’Architecture d’'une Forteresse

Le plus grand terrain de conquéte de Satan (2 Cor 10:4-5) l/
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Ce n'est pas un démon. - g T ' 17
C'est une idee =T T -
profondément enracinée = ~ L
(un raisonnement) qui ’ : B — A= ; Fa —~
résiste a la vérité. Elle SIS - - c -
finit par paraitre plus | (e |~ i i METHROPPIQL'JE. =
vraie que la Parole. VAN | e s | e ~ | Le Cage to Garden'fie
— = &1 menerroponti du
‘Cage to Garden.
—— \, — J

//.,/!T\/\,./.. B \\\

= INSIGHT
Une Pensée Le premier champ de

% apetiti — F 2 | bataille n'est pas autour
Mensongere] e [Repetltlon] v [Temps] FORTERESSE de vous, il est EN vous.
— (Genese 3:1- « Dieu
a-t-il réellement dit... 7 »)




Diagnostic \/ Les 5 Forteresses Mentales

| LeMensonge Cru ., .. =
(Symptome) [’Antidote Biblique

—

Forteresse

\.\ \ . -
‘_l* == d

¥ « Je ne suis pas assez bon. Y Dieu distribue des appels unidues.%%f
Les autres sont meilleurs. » La comparaison tue la grace. ]

Infériorité

7
/

« Les obstacles sont trop ~Caleb et Josué : La foi regarde
grands. » a un Dieu plus grand.

—

Peur

« Je suis défini par mon
échec passé. »

"

I

Luc 12:15 : La vie ne dépend
pas des possessions.

. el | ey Jean 15:5 : Sans Lui, nous ne
Indépendance 7 «Je dois réussir seul. » \ g

\.




Le Désert comme Salle de Classe

Pourquoi Dieu prend-Il son temps ?

S aadl

Egypte Deésert Terre Promise
1 2 3
La Faim La Soif Les Ennemis
Enseignait la Révélait la Fidélité Développaient
Dépendance de Dieu la Foi

Le désert n'est pas une punition, c’est une école. Dieu prépare le coeur avant
de confier la destinée. Une bénédiction sans maturité devient un piege.
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e Protocole de Démolition

Comment renverser une forteresse mentale au quotidien.

1. Identifier '

Reconnaitre le mensonge en
demandant au Saint-Esprit de
sonder les pensées.

4. Pratiquer

L'obéissance.
La connaissance informe,
mais l'action transforme.

y/ —

2. Remplacer

Opposer un verset spécifique.
La Veérité est I'antidote
(« Il est écrit »).

3. Renouveler

La discipline quotidienne.
L'esprit a besoin de la
Parole chaque jour.




L’Allégorie du Jardin

Que laissez-vous grandir dans votre intelligence chaque jour ?

L) \

‘.’ |
Le Champ Abandonné

% Sans semence volontaire, les
Vi mauvaises herbes (mensonges,

)

Le Jardin Cultivé

La paix et la liberté exigent d'étre
plantées intentionnellement et
arrosées quotidiennement.

» ]

< \ /' peurs) poussent naturellement.

A
\ ~
3 ,, "‘_"\ ‘ f

La prison était une illusion ;
le jardin est votre responsabilité.
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[.e Plan d’Action : Défi des 7 Jours

15 minutes par jour pour commencer a renouveler votre intelligence.

Etape 1: Sonder. Demander : « Montre-moi une pensée qui ne vient pas de Toi. » (
Etape 2 : Isoler. Identifier clairement le mensonge.
Etape 3 : Chercher. Trouver le verset antidote biblique. (

Etape 4 : Déclarer. Proclamer la vérité a voix haute pour briser le raisonnement. Q

Qr =~ W DN =

Etape 5 : Observer. Noter le soir les changements de perception.

La liberté ne commence pas lorsque les circonstances changent, mais lorsque l'intelligence s'aligne sur la Parole.
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Déclaration de Foi

« Je ne suis plus esclave de mon passé.
Je suis une nouvelle création. Les mensonges qui
m'ont lié n'ont plus d'autorité sur moi. Mon
intelligence est renouvelée par la Parole de Dieu.
Je marche dans la liberté, la paix et la destinée que

le Seigheur a preparées pour moi.
Au nom de Jésus-Christ. Amen. »

Vers le Chapitre 2...

Qui construit réeellement ces murs ?
S'agit-il uniguement de votre passé,
ou d'une stratégie spirituelle bien
plus profonde ? Découvrez-le au

prochain chapitre.
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